
 

Raccomandanzioni e esigenze attuali per la formazione continua

APIS-SAES - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 2019

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 60.00 Punti-log nessuna condizione 15.00 Punti-log No

marchi approvati

Tutti

Composizione delle attività di formazione

Attivita specifiche in cura antroposofica (Label): al minimo 20 Punti-log

Attivita die formazione informale: max. 15 Punti-log



 

APS TSO - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 2017

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 60.00 Punti-log nessuna condizione nessuna condizione No

marchi approvati

Tutti



 

APSP - Esigenze per la formazione continua Valevole a partire da 2022

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 131.25 Punti-log 0.00 Punti-log 300.00 Punti-log Si

marchi approvati

Tutti

Composizione delle attività di formazione

Le specifiche e-log si applicano alle prenotazioni manuali (https://www.e-

log.ch/documents/48826/69579/Manuell+erfassbare+Bildungst%C3%A4tigkeiten.pdf/b1a98d44-3356-b68b-3234-

2d8dbc9d426d?t=1592314196405).

Sanzioni

In ultima istanza, le sanzioni sono imposte attraverso l'esclusione dal club.

Per i dettagli vedere https://sbap.ch/wp-content/uploads/2022/06/20220402_SBAP_Richtlinien-fu%CC%88r-die-

Fortbildung.pdf

Esigenze supplementari

Per i possessori del titolo riconosciuto a livello federale in psicoterapia e per i possessori di un titolo di specialista

SBAP sono richieste 210 ore. Per tutti gli altri membri, il numero di ore è 131,25. Coloro che hanno un carico di

lavoro inferiore al 60% devono completare la metà delle ore.

50 unità su 80 devono essere verificate.



 

ASCA - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 2020

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 45.00 Punti-log 35.00 Punti-log nessuna condizione No

marchi approvati

• ASCA

Esigenze di formazione

Settori di attività

• Consulenza per l'allattamento/periodo d’allattamento

(ogni 3 anni)

Composizione delle attività di formazione

45 punti-log, al minimo 35 con label BSS

Raccomandazione

Primo anno e-log: condizioni base e 10 punti log

Secondo anno e-log: 25 punti log

Dal terzo anno e-log: 45 punti log, di cui al minimo 35 con label BSS

Esigenze supplementari

Condizioni di base, uniche:

Ultimo esame IBCLC oppure diploma CAS di consulenza all'allattamento (non più vecchi di 10 anni).

Più vecchi di 10 anni: Corso brush up di almeno 12 ore negli

ultimi 36 mesi.

Da 2021:

esame/rezertifikation IBCLC oppure diploma CAS di consulenza all`allattamento (non piu vecchi di 5 anni)

Piu vecchi di 5 anni: Corso brush up di almeno 12 ore negli ultimi 24 mesi.



 

ASI - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 2014

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 60.00 Punti-log nessuna condizione 15.00 Punti-log No

marchi approvati

Tutti

Composizione delle attività di formazione

Attività di formazione informale max. 15 log-P

Sanzioni

Nessuno

ASI - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 2024

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 60.00 Punti-log 20.00 Punti-log 15.00 Punti-log No

marchi approvati

Tutti

Composizione delle attività di formazione

Attivita die formazione informale max. 15 Punti-log

numero di Punti-log con marchio min. 20 Punti-log

Raccomandazione

Queste raccomandazioni si applicano ai Infermieri che non sono lavoratori autonomi.

I requisiti di Curacasa si applicano agli infirmieri indipendenti: https://e-

log.ch/assets/Downloads/Recommandanzioni-formazione-continua.pdf



 

ASS - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 2021

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 60.00 Punti-log nessuna condizione 15.00 Punti-log No

marchi approvati

Tutti

Composizione delle attività di formazione

Attività di formazione informale max. 15 log-P

Raccomandazione

participazione al congresso del ASS

Sanzioni

nessuna



 

ASTRM - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 2017

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 75.00 Punti-log 70.00 Punti-log 5.00 Punti-log No

marchi approvati

Tutti

Raccomandazione

Tutti ruoli CanMEDS devono essere coperti.

Sanzioni

alcuna



 

CURACASA - Esigenze per la formazione continua Valevole a partire da 2014

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 75.00 Punti-log 3.50 Punti-log nessuna condizione Si

marchi approvati

• CURACASA

Esigenze di formazione

Tipo

• Giornata qualità CURACASA (ogni 3 anni)

Composizione delle attività di formazione

Nessuna prescrizione, tranne l'adempimento delle richieste supplementari

Raccomandazione

Ogni due anni devono essere effettuate una giornata della qualità e un'autovalutazione.

Sanzioni

Le sanzioni sono definite nel concetto di qualità di CURACASA.

Esigenze supplementari

Intervisione / Supervisione : max. 30 log-P per 3 anni

Ottenere e rinnovare il label :  https://www.curacasa.ch/page/153



 

FSL - Esigenze per la formazione continua Valevole a partire da 2020

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 50.00 Punti-log 15.00 Punti-log 20.00 Punti-log Si

marchi approvati

Tutti

Composizione delle attività di formazione

minimo 15 log P con marchio

Attività di formazione informale max. 20  log P

Raccomandazione

I requisiti FSL sono solo per le levatrici  indipendenti e per le altre sono raccomandazioni.

Sanzioni

I dettagli sui obbligo di formazione continua FSL si possono trovare sotto le FAQ

Esigenze supplementari

La riduzione del punto si applica al ciclo 2020-2022 a causa della pandemia della corona.

FSL - Esigenze per la formazione continua Valevole a partire da 2023

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 75.00 Punti-log 30.00 Punti-log 30.00 Punti-log Si

marchi approvati

Tutti

Esigenze di formazione

Tipo

• Rianimazioni neonatale / start4neo (ogni 3 anni)



 

labmed - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 2017

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 60.00 Punti-log 60.00 Punti-log 15.00 Punti-log No

marchi approvati

Tutti

Composizione delle attività di formazione

Attività di formazione informale max. 15 log-P



 

SAfW - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 2018

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 75.00 Punti-log 25.00 Punti-log 50.00 Punti-log No

marchi approvati

Tutti

Esigenze di formazione

Temi

• Cura delle ferite (ogni 3 anni)

Settori di attività

• Cura delle ferite (ogni 3 anni)

Composizione delle attività di formazione

Le attività formative richieste sono basate sul profilo dello/della Specialista ferita SAfW faîtière. La durata del

periodo del certificato è di tre anni.

SAfW accetterà nel triennio una formazione con label relativa a una condizione di ferita. Queste sono ad es.

educazione, stomatologia, podologia, ecc. Queste ulteriori attività formative possono essere trovate nel profilo

dello/della specialista delle ferite.

Raccomandazione

Il numero richiesto di punti si riferisce ai corsi di formazione continua che hanno un label dalla SAfW. Eventi che

non hanno un label, ad es. le Woundnet, sono considerate una "Partecipazione alla relazione" e saranno

remunerate con 1 punto e-log, al massimo 3 punti per anno. Spetta agli specialisti/alle specialiste delle ferite

registrati/e su e-log scegliere con quali formazioni conseguire il punteggio raccomandato. Tuttavia, la SAfW

raccomanda di seguire le raccomandazioni del profilo Specialista ferita e di diversificare la composizione dell'attività

educativa per il periodo di certificazione di tre anni.

Sanzioni

Non ci sono.

Gli specialisti / le specialiste delle ferite che raggiungono il numero raccomandato di punti e-log e che sono membri

di SAfW et che hanno un'attività clinica di 20%, vengono pubblicati su una "white list" nella home page di SAfW.

Esigenze supplementari

Agli specialisti /alle specialiste delle ferite indipendenti vengono accreditate le formazioni obbligatorie annuali

richieste da Curacasa.



 

SGMC/SSCM - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 2020

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 60.00 Punti-log nessuna condizione nessuna condizione No

marchi approvati

Tutti

Esigenze di formazione

Tipo

• Seminario (ogni 3 anni)

Temi

• Codifica (Annualmente)

Settori di attività

• Codifica (Annualmente)



 

SIGA-FSIA - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 2014

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 60.00 Punti-log 45.00 Punti-log 15.00 Punti-log No

marchi approvati

Tutti

Raccomandazione

Raccomandazione: tutti i ruoli CanMEDS inclusi

Sanzioni

Keine



 

SOINS D’URGENCE SUISSE - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a

partire da 2017

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 60.00 Punti-log 45.00 Punti-log 15.00 Punti-log No

marchi approvati

Tutti

SOINS D’URGENCE SUISSE - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a

partire da 2023

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 60.00 Punti-log 45.00 Punti-log 15.00 Punti-log No

marchi approvati

Tutti

Composizione delle attività di formazione

Formazione non formale: 60 punti log / 3 anni

Formazione specifica / interdisciplinare / interprofessionale dal processo di lavoro 1: min. 45 punti log / 3 anni

Formazione estesa dai processi di lavoro 2-4: max. 15 punti log / 3 anni

Formazione informale: max. 15 punti log / 3 anni

Raccomandazione

Ulteriori informazioni sui processi di lavoro sono contenute nel programma quadro d‘insegnamento cure urgenti

SPD SSS: https://www.odasante.ch/berufe/#expertein-notfallpflege-nds-hf > Basi della formazione > Programma

quadro d‘insegnamento cure urgenti SPD SSS



 

SSMI - Raccomandazioni per la formazione continua Valevole a partire da 1

Durata del periodo
compreso nel
certificato

Numero minimo di
punti-log

numero minimo di
punti log con
marchio

numero massimo di
punti log per
formazione
informale

Obbligo di
formazione
continua

3 anni 75.00 Punti-log 0.00 Punti-log 15.00 Punti-log No

marchi approvati

Tutti

Esigenze di formazione

Settori di attività

• Cure intense (ogni 3 anni)

Composizione delle attività di formazione

attività formazione non formale: 60 punti log per 3 anni

- specifiche (Medicina Intensiva) attività : al minimo 45 ore per 3 anni

- formazione adulta nessun caso d'obbligo : al Massimo 15 ore per 3 anni

attività formazione informale: al Massimo 15 ore per 3 anni


